
 «Признаки РАС» 

Что должно беспокоить родителей? 

 

Исследования показывают, что беспокойство родителей является одним 

из самых надежных, ранних предпосылок для диагностики и, следовательно, 

специалисты должны уделить этому внимание. 

Предлагаю вашему вниманию ряд критериев, на которые следует 

обратить внимание. 

Сфера коммуникации 

• Не реагирует на имя 

• Не может сказать, что он хочет 

• Задержка речевых навыков 

• Не следует указаниям 

• Порой кажется, что у ребенка снижен слух 

• Иногда кажется, что слушает, а иногда нет 

• Не показывает «привет» или не кивает здороваясь 

• Начал использовать некоторые слова, но прекратил 

 

Сфера социализации 

• Не улыбается в ответ 

• Предпочитает играть в одиночку 

• Делает что-то только для себя 

• Является очень независимым 

• Делает вещи `ранние ' для его возраста 

• Отсутствует зрительный контакт 

• Находится в своем собственном мире 

• Игнорирует всех 

• Не заинтересован в других детях 

 

 



Поведение 

• Истерики 

• Является гиперактивным / отказывается от контакта или оппозиционен 

• Не знаете, как играть с игрушками 

• Зацикливается на одной и той же вещи снова и снова 

• Ходит на цыпочках 

•Имеет необычную привязанность к игрушкам (например, всегда держит 

определенный предмет) 

• Складывает предметы в определенном порядке 

• Чувствителен к некоторым звукам или материалам 

• Делает странные движения 

 

Абсолютные показания для дальнейшего обращения к 

специалистам 

• Не лепечет в возрасте 12 месяцев 

• Не жестикулирует (отсутствует указательный жест, не машет «до 

свидания» и т.д.) в 12 месяцев 

• В 16 месяцев не произносит слова раздельно 

• Не использует фразы из двух слов (и не только эхолахия) в 24 месяца 

• Потеря любых навыков, связанных с языком или социальным 

взаимодействием в любом возрасте 

 

 

 

 


